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Termin Sonntag, 21.06.2026 

Ort Sportzentrum Kronau (Im Sportzentrum 2, 76709 Kronau) 

Ausrichter TSG Kronau 

Meldung Anmeldung der Teilnehmer*innen, Kampfrichter*innen und 

Helfer*innen über Meldedateien (Excel). Die Meldedateien werden 

per Mail an die für die Meldungen verantwortliche Person eures 

Vereins geschickt. 

Wichtig: Meldet bitte schnellstmöglich die für die Meldungen 

zuständige Person eures Vereins an die Geschäftsstelle des 

Kraichturngaus 

Meldungen an Geschäftsstelle Kraichturngau, Silcherweg 20, 68753 Waghäusel 

oder kraichturngau@t-online.de 

Meldeschluss Freitag, 22.05.2026 
Alle Meldungen und Änderungen nach dem 22.05.2026 sind 

Nachmeldungen bzw. Ummeldungen. Diese werden zusätzlich mit 

einer Gebühr von 50% des ursprünglichen Meldegeldes berechnet. 

Hiervon sind die Tuju-Rallye, der Erlebnislauf, die Tuju-Challenge 

sowie der Kinderturn-Fitnesstest ausgenommen. 

Meldegeld Einzelwettkämpfe 6,00 €* (wird abgebucht) 

Tuju Challenge 8,00 €  (wird abgebucht) 

Tuju Rallye  2,50 €  pro Teilnehmer/in (wird erst am  

     Start erhoben und nur in bar) 

Erlebnislauf  2,50 €  pro Teilnehmer/in (wird erst am  

     Start erhoben und nur in bar) 

Kinderturn-Fitnesstest  

   2,50 €  pro Teilnehmer/in (wird erst am  

     Start erhoben und nur in bar) 

  

KINDER- UND JUGENDTURNFEST 
DES KRAICHTURNGAUS BRUCHSAL 

2026 
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Kampfrichter Namentliche Meldung der Kampfrichter und Helfer in der 

Meldedatei. Bitte den gewünschten Einsatzort angeben. Jeder 

Verein hat entsprechend seiner Meldung geprüfte Kampfrichter bei 

Turnern und Gymnastik im weiblichen und männlichen Bereich bzw. 

Helfer (Mindestalter 16 Jahre, z.B. Eltern) für die Leichtathletik zu 

stellen: Nehmen mehr als 10 Kinder teil, so ist für alle weiteren 

angefangen 10 Kinder je ein Kampfrichter bzw. Helfer zu stellen. Hat 

ein Verein mehr Kampfrichter/Helfer zur Verfügung, als er stellen 

muss, so dürfen gerne mehr gemeldet werden. 

Bei Verhinderung eines Kampfrichters oder Helfers bitte 

eigenständig für Ersatz sorgen. Pro fehlendem Kampfrichter bzw. 

Helfer, d.h. auch gemeldete Kampfrichter, die nicht erscheinen, ist 

eine Strafe von 30 € zu entrichten. Vereine, die keinen Kampfrichter 
stellen, werden vom Wettkampf ausgeschlossen. 
Nimmt ein Verein bei der Tuju-Challenge teil, so ist für diesen 

mindestens ein Helfer zu stellen. Werden mehr als zwei 

Mannschaften gemeldet, sind zwei Helfer zu benennen. 

Zeitplan  

8.00 Uhr Ausgabe der Wettkampfkarten 

Kampfrichtereinteilung 

8.30 Uhr Begrüßung der Teilnehmer für den 1. Durchgang (AK 10-17) 

8.45 Uhr Beginn der Einzelwettkämpfe AK 10-17 

Beginn der Gymnastikwettkämpfe 

Startreihenfolge wird individuell nach dem Meldeschluss bekannt 

gegeben 

ca. 9.30 Uhr Beginn der Mitmachangebote 

10.00-14.00 Uhr Tuju-Rallye / Erlebnislauf 

10.45 Uhr Begrüßung der Teilnehmer für den 2. Durchgang (AK 6-9)  

11.15 Uhr Beginn der Einzelwettkämpfe AK 6-9 

Startreihenfolge wird individuell nach dem Meldeschluss bekannt 

gegeben 

14.15 Uhr Tuju-Challenge 

ca. 15.45 Uhr Siegerehrung 

 
*in den Kosten für den Einzelwettkampf ist pro Teilnehmer/in ein Verzehrbon in 
Höhe von 2 € enthalten. Dieser kann für den Kauf der vom ausrichtenden Verein 
angebotenen Speisen und Getränke genutzt werden. Der Betrag wird direkt mit dem 
Meldegeld vom Verein eingezogen. 
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Teilnahmeberechtigung 
Teilnahmeberechtigt an den Turn- und gemischten Wettkämpfen, den Wettkämpfen 

der Rhythmischen Sportgymnastik sowie der TuJu Challenge sind nur Mitglieder aus 

Vereinen die dem Kraichturngau angehören. 

 

Wettkampfauswertung und Siegerlisten 
Eine Wettkampfauswertung mit Siegerlisten erfolgt nur für die Turn- und Gemischten 

Wettkämpfe, die Wettkämpfe der Rhythmischen Sportgymnastik sowie der TuJu-

Challenge. Die gemeinsame Siegerehrung findet im Anschluss an die TuJu-Challenge 

statt. 

 

 
Mitmachangebote 
Um den Teilnehmer*innen sowie Geschwisterkindern den ganzen Tag Spaß und 

Bewegung zu verschaffen, bieten wir neben den Turn- und Gymnastikwettkämpfen 

viele verschiedene Mitmachangebote an: 

 Spielgeräte 

 Einführung in verschiedene Turnspiele (Faustball, Indiaka) 
 TuJu-Rallye/Erlebnislauf 
 Kinderturn-Fitnesstest 

 

Zuschauer 
Zuschauer sind bei allen Wettkämpfen gerne willkommen. 

 

Verpflegung 
Die TSG Kronau bietet Speisen und Getränke an. 
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Wettkampfangebot 
 

Turn- und Gemischte Wettkämpfe/Leichtathletik 
 
Startberechtigung 
Nicht startberechtigt sind alle Jugendturner*innen, die 2025/26 über die Gauebene 

hinaus an Meisterschaften des Kunstturnbereiches gestartet sind. Bestenkämpfe sind 

keine Meisterschaften.  

Nicht startberechtigt beim Kinder- und Jugendturnfest sind außerdem Turner*innen, 

die 2025/26 offiziell einem Bundeskader oder Landeskader des BTB angehören.  

 

Jungen 
 

AK 14-17 (Jahrgänge 2009-2012) 

WK 1 Gemischter-5-Kampf Wurfball 200g, Standweitsprung, Sprung, 

Barren, Boden; wahlweise P1 – P6 

WK 2 Geräte-4-Kampf wahlweise P1 – P6 

 

AK 12/13 (Jahrgänge 2014/2013) 

WK 3 Gemischter-5-Kampf Wurfball 200g, Standweitsprung, Sprung, 

Barren, Boden; wahlweise P1 – P6 

WK 4 Geräte-4-Kampf wahlweise P1 – P6 

 

AK 10/11 (Jahrgänge 2016/2015) 

WK 5 Gemischter-4-Kampf Schlagball 80g, Standweitsprung, Sprung, 

Boden; wahlweise P1 – P5 

WK 6 Geräte-4-Kampf wahlweise P1 – P5 

 

AK 8/9 (Jahrgänge 2018/2017) 

WK 7 Gemischter-4-Kampf Schlagball 80g, Standweitsprung, Sprung, 

Boden; wahlweise P1 – P4 

WK 8 Geräte-4-Kampf wahlweise P1 – P4 

WK 9 Leichtathletik-3-Kampf 50m-Lauf, Standweitsprung, Schlagball 80g 

 

AK 6/7 (Jahrgänge 2019 und jünger) 

WK 10 Gemischter-3-Kampf Schlagball 80g, Sprung, Boden; wahlweise P1 – 

P3 

WK 11 Geräte-4-Kampf wahlweise P1 – P3 

WK 12 Leichtathletik-3-Kampf 50m-Lauf, Standweitsprung, Schlagball 80g 
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Übung 
Geturnt werden die Pflichtübungen laut DTB Aufgabenbuch Gerätturnen männlich 

(Ausgabe 2015) - einschließlich der gültigen Ergänzungen.  

 

Gerätfestlegungen  
Generell gelten die o. g. Aufgaben. Spezielle Festlegungen bzw. Ergänzungen sind 

unten aufgeführt. Sofern hier nicht anders festgelegt, gelten die Gerätehöhen laut 

Aufgabenbuch.  

 

Sprung P2: Kasten seitgestellt, Geräthöhe 0,70 m 

 P3: Kasten seitgestellt, Geräthöhe 0,90 m 

 P4: Bock, Geräthöhe 1,00 m 

 P5: Kasten seitgestellt, Geräthöhe 1,10 m 

 P6: Sprungtisch, Geräthöhe 1,10 m oder höher; beide Sprünge 

zugelassen 

   

Boden Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn (keine 

Tumblingbahn) und ohne Musik geturnt. 

 

 

Mädchen 
 

AK 14-17 (Jahrgänge 2009-2012) 

WK 13 Gemischter-4-Kampf AK 14-17 Wurfball 200g, Standweitsprung, Boden, Reck; 

wahlweise P1 – P6 

WK 14 Geräte-4-Kampf AK 14-15 wahlweise P1 – P6 

WK 15 Geräte-4-Kampf AK 16-17 wahlweise P1 – P6 

 

AK 12/13 (Jahrgänge 2014/2013) 

WK 16 Gemischter-4-Kampf AK 12-13 Wurfball 200g, Standweitsprung, Boden, Reck; 

wahlweise P1 – P6 

WK 17 Geräte-4-Kampf AK 12 wahlweise P1 – P6 

WK 18 Geräte-4-Kampf AK 13 wahlweise P1 – P6 

 

AK 10/11 (Jahrgänge 2016/2015) 

WK 19 Gemischter-4-Kampf AK 10-11 Schlagball 80g, Standweitsprung, Boden, Reck; 

wahlweise P1 – P5 

WK 20 Geräte-4-Kampf AK 10 wahlweise P1 – P5 

WK 21 Geräte-4-Kampf AK 11 wahlweise P1 – P5 
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AK 8/9 (Jahrgänge 2018/2017) 

WK 22 Gemischter-4-Kampf AK 8-9 Schlagball 80g, Standweitsprung, Boden, Reck; 

wahlweise P1 – P4 

WK 23 Geräte-4-Kampf AK 8 wahlweise P1 – P4 

WK 24 Geräte-4-Kampf AK 9 wahlweise P1 – P4 

WK 25 Leichtathletik-3-Kampf 50m-Lauf, Standweitsprung, Schlagball 80g 

 

AK 6/7 (Jahrgänge 2019 und jünger) 

WK 26 Gemischter-3-Kampf AK 6-7 Schlagball 80g, Boden, Reck; wahlweise P1 – P3 

WK 27 Geräte-4-Kampf AK 6 u. jünger wahlweise P1 – P3 

WK 28 Geräte-4-Kampf AK 7 wahlweise P1 – P3 

WK 29 Leichtathletik-3-Kampf 50m-Lauf, Standweitsprung, Schlagball 80g 

 

Übung 
Geturnt werden die Pflichtübungen laut DTB Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich 

(Ausgabe 2015) - einschließlich der gültigen Ergänzungen.  

 
Gerätfestlegungen  
Generell gelten die o. g. Aufgaben. Spezielle Festlegungen bzw. Ergänzungen sind 

unten aufgeführt. Sofern hier nicht anders festgelegt, gelten die Gerätehöhen laut 

Aufgabenbuch 

 

Sprung P2: Kasten seitgestellt, Geräthöhe 0,70 m 

 P3: Kasten seitgestellt, Geräthöhe 0,90 m 

 P4: Bock, Geräthöhe 1,00 m 

 P5: nur Alternativsprung möglich (keine Hocke) ohne Kasten, 

nur Mattenberg, Geräthöhe 0,90m 

   

Schwebebalken P1/2: Übungsbalken 

 P3: Geräthöhe 1,00 m 

 P4: Geräthöhe 1,00 m 

 P5: Geräthöhe 1,10 m 

 P6: Geräthöhe 1,10 m 

 Die Geräthöhe wird von Boden bis Gerätoberkante gemessen. 

   

Boden Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn (keine 

Tumblingbahn) und ohne Musik geturnt. 
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Hinweise zu den Leichtathletik-3-Kämpfen 
 

50m-Lauf gelaufen wird auf der Aschenbahn 

Standweitsprung beidbeiniger Absprung von Grubenrand in Sandgrube; 

beidbeinige Landung; gemessen wird  

vom hintersten Eindruck der Füße/Körperteil 

senkrecht bis zum Grubenrand; die Grube ist in 

Sprungrichtung zu verlassen 

 

 

 

Rhythmische Sportgymnastik 
 

Allgemeine Klasse 

WK 30 F-Jugend (7 Jahre und jünger; Jhg. 2019) 2-Kampf: 2x Seil P2 

WK 31 E-Jugend (8 Jahre und jünger; Jhg. 2018) 2-Kampf: Seil und 

Keule 

P3 - P4 

WK 32 E-Jugend (9 Jahre und jünger; Jhg. 2017) 2-Kampf: Ball und Band P3 - P5 

WK 33 D-Jugend (11 Jahre und jünger; Jhg. 2016/15) 3-Kampf: Reifen, Ball, 

Seil 

P5 - P6 

WK 34 C-Jugend (13 Jahre und jünger; Jhg. 2014/13) 3-Kampf: Reifen, Ball, 

Seil 

P6 - P7 

WK 35 B-Jugend (15 Jahre und jünger; Jhg. 2012/11) 3-Kampf: Reifen, Ball, 

Seil 

P7 - P8 

WK 36 A-Jugend (17 Jahre und jünger, Jhg. 2010/09) 3-Kampf: Reifen, Ball, 

Seil 

P8 - P9 

 

Alle Übungen werden mit Musik geturnt. Die genauen Ausschreibungen der einzelnen 

Übungen sowie deren technische Anforderungen und Musiken, können bei Bedarf bei 

der Fachverantwortliche für RSG Lena Busch (Entenfluss 11, 76646 Bruchsal, Tel. 

0177/4682889, lena-maria.busch@web.de) angefordert werden. 

 

 

Tuju-Challenge 
 

Altersklassen Mannschaftszusammensetzung 

AK 12-17  

(2014-2009) 

4 Mädchen und /oder Jungs (gemischte Mannschaften also auch 

möglich). Alle kommen in eine Wertung! 

 Männlich Weiblich 

AK 10/11 

(2016/2015) 

4 Jungs oder 3 Jungs + 1 Mädchen 

oder 2 Jungs + 2 Mädchen 

4 Mädchen oder 3 Mädchen  

+ 1 Junge 
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AK 8/9 

(2018/2017) 

4 Jungs oder 3 Jungs + 1 Mädchen 

oder 2 Jungs + 2 Mädchen 

4 Mädchen oder 3 Mädchen  

+ 1 Junge 

AK 6/7 (2019 und 

jünger) 

4 Jungs oder 3 Jungs + 1 Mädchen 

oder 2 Jungs + 2 Mädchen 

4 Mädchen oder 3 Mädchen  

+ 1 Junge 

 

Für die Altersklassen 10/11, 8/9 und 6/7 ist anzugeben, ob die Mannschaft (gemäß 

obiger Tabelle) unter „Männlich“ oder „Weiblich“ startet. 

 

Info: Für die Tuju-Challenge werden keine Nachmeldegebühren erhoben, 

Mannschaften können so auch noch spontan am Wettkampftag bis 20 Minuten vor 

Wettkampfbeginn im Wettkampfbüro gemeldet werden. 

Auch die Bildung gemischter Mannschaften aus mehreren Vereinen ist möglich. 

 

 

Tuju-Rallye und Erlebnislauf 
 

Die etwas andere Version des „klassischen“ Orientierungslaufs. Neben dem 

„normalen“ Erreichen der Markierungspunkte sind bei der TuJu-Rallye Fragen zu 

beantworten und Aufgaben zu lösen. Das Ganze im Wettlauf gegen die Uhr. Gestartet 

wird hier Einzel oder als Team von bis zu 3 Personen. Vor dem Start wird jede 

Teilnehmer*in genau über den Ablauf und die Kartenhandhabung aufgeklärt. 

Die Läufe können zwischen 10.00 Uhr und 14.00 Uhr absolviert werden. 

Start und Ziel sind direkt am Sportgelände. 

Jede Teilnehmer*in erhält eine Trimm-Medaille. 

Das Meldegeld von 2,50 € pro Teilnehmer*in wird erst am Start erhoben (nur 

Barzahlung möglich). 

Zur besseren Planung bitten wir um Meldung vorab. Spontane Anmeldungen und 

Teilnahmen am Wettkampftag sind möglich. 

 

Kinderturn-Fitnesstest 
 

Ein Fitnesstest für Kinder AK 4 bis AK 7 (Jahrgänge 2019 bis 2022 und jünger), bei dem 

die Kinder einen abwechslungsreichen Parcours mit sechs verschiedenen Stationen 

durchlaufen. Auch für Kinder, die noch nicht gerätturnspezifisch trainieren, bietet der 

Test ein tolles Erlebnis. 

 

Der Kinderturn-Fitnesstest kann zwischen 10.00 und 14.00 Uhr absolviert werden.  

Jede Teilnehmer*in erhält eine Trimm-Medaille. 

Das Meldegeld von 2,50 € pro Teilnehmer*in wird erst am Start erhoben (nur 

Barzahlung möglich). 

Zur besseren Planung bitten wir um Meldung vorab. Spontane Anmeldungen und 

Teilnahmen am Wettkampftag sind möglich. 
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Übungen 
Bankziehen 

Das Turnkind liegt in Bauchlage auf einer auf der Turnbank liegenden „Teppichfliese“ 

vor der Startlinie und zieht sich so schnell wie möglich über die 2 Bänke zur 6 m 

entfernten Ziellinie. (Wertung s. Kinderturn-Cup) 

 

Hockstütz 

Das Turnkind befindet sich im Stütz zwischen 2 kleinen Turnkästchen. Aus diesem Stütz 

werden die gewinkelten Knie nach vorne in Hüfthöhe gebracht, so dass ein kleiner Ball, 

der auf den Oberschenkel platziert wird, nicht mehr herunterrollen kann. Gemessen 

wird die Zeit, die das Kind den Ball auf den Oberschenkeln „halten“ kann, ohne dass 

dieser herunterrollt. (Wertung s. Kinderturn-Cup) 

 

Maikäfer 

Die Aufgabe besteht darin, mit gehockten Beinen auf dem Rücken zu schaukeln. Die 

Aufgabe beginnt im Sitz mit gehockten Beinen, nach jedem Schaukeln sollte die 

Sitzposition fast wieder erreicht sein, heißt, der Rücken sollte möglichst nicht mehr auf 

dem Boden sein. Die Beine sollten geschlossen sein. 

Für die Bewertung zählt die Anzahl der geschafften Versuche, bei denen der/die 

Teilnehmer/in ohne Pause aus dem Sitz nach hinten rollt und wieder nach vorne 

kommt. (Wertung s. Kinderturn-Cup) 

 

Streckenbalancieren 

Die Aufgabe besteht darin, jeweils 

1. vorwärts über die umgedrehte Turnbank zu balancieren 

2. rückwärts über die umgedrehte Turnbank zu balancieren 

3. vorwärts bis zur Mitte der umgedrehten Turnbank zu balancieren, dort eine halbe 

Drehung zu machen und rückwärts bis zum Ende weiterzugehen. 

Beginn ist auf einen Turnhocker und auch die Umkehrpunkte können über einen 

Turnkasten absolviert werden. (Wertung s. Kinderturn-Cup) 

 

Standweitsprung 

Das Turnkind steht an einer markierten Linie. Die Beine stehen parallel. Das Kind 

versucht aus dem Stand so weit wie möglich nach vorne zu springen, indem es mit 

beiden Beinen gleichzeitig abspringt. Gemessen wird der Abstand von Absprunglinie 

zum Landepunkt der Ferse, die näher zur Absprunglinie ist. Fällt das Turnkind nach 

hinten ist der Sprung ungültig. (Wertung s. Kinderturn-Cup) 

 

Ballprellen 

gezählt wird, wie oft die Versuchsperson ohne Unterbrechung den Ball auf den Boden 

prellen kann; für jeden Bodenkontakt gibt es einen Punkt – max. 10 Punkte; 3 Versuche 

je Kind, bestes Ergebnis geht in Wertung 
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******************************************************************************************* 

Haftung 
Der Turngau und der ausrichtende Verein übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen 

entstandenen Schäden. Für Kinder ohne Vereinszugehörigkeit besteht kein Unfallschutz. Mit der Meldung erklärt 

sich der Erziehungsberechtigte des teilnehmenden Kindes damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, 

Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion) die im 

Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke veröffentlicht werden 

dürfen. 

 

Datenschutz  
Alle Angaben werden ausschließlich zur Vorbereitung und Durchführung des Turnfestes verwandt und 

unterliegen den gesetzlichen Bestimmungen des Datenschutzes. 


