
Ausschreibung  
Gaumeisterschaften Gerätturnen weiblich  

Einzel und Mannschaft 
Kraichturngau Bruchsal e.V.  

Termin  22. November 2025  

Ort    Schulsporthalle bei der Gemeinschaftsschule Oberhausen, 
    Am Schwarzen Weg 1, 68794 Oberhausen-Rheinhausen  

Ausrichter   TV Oberhausen  

Zeitplan   • 1. Durchgang: AK 7 und jünger  P1 – P5  
  Einlass – 8:00 Uhr,    WK-Beginn – 8:25 Uhr  
 

• 2. Durchgang: AK 8/9    P3 – P6  
    Einlass – 10:00 Uhr,    WK-Beginn – 10:30 Uhr  
 

• 3. Durchgang: AK 10/11 + LK4   P4 – P9 + LK4  
   Einlass – 12:30 Uhr,    WK-Beginn – 13:00 Uhr  
 
• 4. Durchgang: AK12 und älter   P5 – P9 + LK 1 – LK 3   

Einlass 15:30 Uhr,   WK-Beginn – 16:00 Uhr 
 

Siegerehrung  nach jedem Durchgang  

Meldungen an  kraichturngau@t-online.de und sabine.kieckeben@gmail.com  
 
Meldegeld   20,- € pro Mannschaft  per Bankeinzug   
       5,- € pro Einzelturnerin  per Bankeinzug  
 

Meldeschluss  24.10.2025  
 

Kampfrichter   Die Kampfrichter sind mit der Meldung namentlich zu benennen. Im Falle, dass ein 
Verein keine Kampfrichter oder nicht die entsprechende Anzahl stellt, ist ein  
Aufwandsentgelt in Höhe von 30,00 EUR pro fehlenden Kampfrichter an den KTG zu 
zahlen.  

    1-4 Einzelmeldungen    →  1 Kampfrichter  
    ab 5 Einzelmeldungen →   2 Kampfrichter  

    1 Mannschaft    → 2 Kampfrichter  
    bis 3 Mannschaften  → 3 Kampfrichter  
                                   ab 4 Mannschaften  → 4 Kampfrichter  

Datenschutz  Wir weisen darauf hin, dass es sich bei dem Wettkampf um eine öffentliche  
Veranstaltung handelt. Wir  behalten uns vor, Bild- und Tonaufnahmen von Beteiligten 
und Gästen sowie Ergebnislisten zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit zu erstellen, zu 
verarbeiten und zu verbreiten soweit diese nicht im Einzelfall widersprechen. 
Rechtsgrundlage ist dabei Art. 6 Abs. 1 Lt. f DSGVO. Das berechtigte Interesse des 
KTG besteht darin, Veranstaltungen gemäß seiner Satzungsziele durchzuführen und im 
Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über die Inhalte der Veranstaltungen zu 
informieren. Der meldende Verein hat seine Teilnehmer/innen darüber zu informieren. 

 

 

 

 

 



Bestimmungen   
1. Mannschaftsmeldung  
• Eine Mannschaft besteht aus maximal fünf Turnerinnen.  
• Die besten drei Wertungen bilden das Mannschaftsergebnis.  
 
2. Es ist kein Doppelstart in P und LK möglich.  

3. Cup-Turnerinnen in den P-Stufen:  
    Hierzu zählen alle Turnerinnen, die 2023/2024 an Meisterschaften und bei Bestenkämpfe im AK-  
    Programm des BTB/DTB gestartet sind sowie Turnerinnen, welche offiziell einem Bundeskader oder   
    Landeskader des BTB angehören.    

4. Einzel-Wettkämpfe  
    Werden für einen Einzel-Wettkampf weniger als drei Turnerinnen gemeldet, wird der Wettkampf, wenn   
    möglich, mit der nächsthöheren Altersklasse zusammengefasst und gemeinsam gewertet.  

5. Turnerinnen bzw. Mannschaften, die 2024 in der Landesliga oder höher gestartet sind, müssen 
    in der LK 1 starten.  
 

 
Gerätefestlegung für die Wettkämpfe der P-Stufen  
Geturnt werden die Pflichtübungen laut DTB Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich (Ausgabe 2015) inklusive 
aller Änderungen und Ergänzungen.   
 
Sprung:  
Es können  2 Sprünge aus unterschiedlichen P-Stufen gezeigt werden, der besser kommt in die  
              Wertung.  
       P2   3-tlg. Kasten, quer  

P3   4-tlg. Kasten, quer  
P4  Bock, 1,00 m  
P5   Mattenberg,  1.DG: 0,80 m 2.DG: 0,90 m,    3.+ 4. DG: 1,10 m 
P6   Sprungtisch 1,10 m 
P7 - P9  Sprungtisch 1,20 m oder 1,25 m  

Barren: Das Gerät orientiert sich an der höchsten P-Stufe einer Wettkampfklasse.  
• bis P5 = Reck / Barrenholm 
• bis P9 = Stufenbarren  

Balken: Die Balkenhöhe orientiert sich an der höchsten P-Stufe einer Wettkampfklasse.  
• bis P6 = 0,90 m   ab Boden mit 20cm Mattenlage  
• bis P9 = 1,20 - 1,25 m  ab Boden mit 20 cm Mattenlage   

Boden: Die Bodenübungen werden ohne Musik auf einer Mattenbahn oder Tumblingbahn geturnt. 

 

Geräteausstattung LK-Übungen  
Geturnt wird nach den Richtlinien des DTB-Leitfadens 2025 inklusive aller Änderungen und Ergänzungen. 
Teile nach altem CdP (2022-2024) 

Höhe Sprungtisch: 1,10 m; 1,20 m oder 1,25 m. Länge Sprunganlauf: max. 25 m. 
Sprung LK 4: Überschlag am Mattenberg 1,10 m (SW = 1,5 ohne Werterhöhung) 
 
Barren. Höhe Stufenbarren: 1,75 m uH, 2,55 m oH vom Boden, Diagonale 1,80m bei Mattenhöhe von 0,20 m 
 
Balken Balkenhöhe 1,20 – 1,25 m  /  1,05 m von Balkenoberkante bis Mattenoberkante. 
 
Boden Die Bodenübungen werden mit Musik und auf einer Tumblingbahn geturnt.  
Länge Boden: mind. 12 m Tumblingbahn, durch angelegte Matten verlängert auf insgesamt 17 m.  
Die Matten müssen uneingeschränkt beturnbar sein. 

 

 



 
 

Gaumeisterschaften Einzel – P-Stufe 

WK  AK  Jg.  Geräte-4-Kampf P-Stufe 

1  AK 6 und jünger  2019 und jünger  P1 – P5 

2  AK 7  2018  P1 – P5 

3  AK 8  2017  P3 – P6 

4  AK 9  2016  P3 – P6 

5  AK 10      2015  P4 – P9 

6 AK 11 2014  P4 – P9 

7  AK 12-13  2013 – 2012  P5 – P9 

8  AK 14-15  2011 – 2010  P5 – P9 

9  AK 16+  2009  P5 – P9 

10 Cup Turnerin  offen   P5 – P9 

 
 

 
Gaumeisterschaften Mannschaft – P-Stufe  

 

WK  AK Jg.   Geräte-4-Kampf P-
Stufe 

 Einzel-WK 

100  AK 6/7 und jünger  2019 und jünger  P1 – P5  1,2 

101  AK 8/9  2017/2016  P3 – P6  3,4 

102  AK 10/11  2015/2014  P4 – P9  5,6 

103  Jahrgangsoffen  
ab dem 12. Lebensjahr (2013 und älter) 

 P5 – P9 7,8,9,10  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Gaumeisterschaften Einzel – LK 

AK  Jg. WK 

LK 4  LK 3  LK 2  LK 1 

AK 11 und jünger  2014 und jünger WK-Nr.: 20 WK-Nr.: 30 WK-Nr.: 40 WK-Nr.: 50 

AK 12 – 13  2013 –  2012 WK-Nr.: 21  WK-Nr.: 31 WK-Nr.: 41 WK-Nr.: 51 

AK 14 – 15     2011 –  2010  WK-Nr.: 22  WK-Nr.: 32  WK-Nr.: 42  WK-Nr.: 51 

          AK 16 +  2009 und älter  WK-Nr.: 23  WK-Nr.: 33  WK-Nr.: 43  WK-Nr.: 52 

Cup Turnerin offen WK-Nr.:60  WK-Nr.: 60 WK-Nr.: 60 WK-Nr.: 60 

 
 
 
 

Gaumeisterschaften Mannschaft – LK 

WK  AK  Jg.  Geräte-4-Kampf 
LK 

 Einzel-WK 

301  jahrgangsoffen  LK 3  30 – 33 

401  jahrgangsoffen  LK 2  40 – 43  

501  jahrgangsoffen  LK 1  50 – 52  

 
 
Information  
Die Plätze 1 - 3 der Gauliga LK4 aus dem Jahre 2025 sind in der LK3 startberechtigt.  
Den Vereinen wird hier die Möglichkeit geboten sich für die Ligasaison 2026 vorzubereiten.   
 
Kraichturngau Bruchsal e.V.     Gaufachwartin Kampfrichter GT weiblich 
Alfons Riffel      Sabine Kieckeben  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Zeitplan:  
 
-> Den ganzen Tag über wird nach „Englischem System“ geturnt 
-> nach jedem Durchgang erfolgen die Siegerehrungen 
 
 
• 1.Durchgang  AK 7 und jünger P1 - P5  

Allgemeine Erwärmung: 8:10 - 8:25 Uhr  
Einmarsch, Begrüßung und Vorstellung  
Einturnen (5 Minuten pro Mannschaft) nach Riegenlaufplan  
dann Wettkampf selbständiger Wechsel zum nächsten Gerät. 
 
 

• 2.Durchgang  AK 8/9 P3 - P6  
Allgemeine Erwärmung: 10:00 - 10:15 Uhr  
Einmarsch, Begrüßung und Vorstellung 
Einturnen (5 Minuten pro Mannschaft) nach Riegenlaufplan  
dann Wettkampf  selbständiger Wechsel zum nächsten Gerät. 
 
 

• 3.Durchgang  AK10/11 P4 - P9 + LK4  
Allgemeine Erwärmung: 12:45 -13:00 Uhr  
Einmarsch, Begrüßung und Vorstellung 

    Einturnen (5 Minuten pro Mannschaft) nach Riegenlaufplan  
    dann Wettkampf selbständiger Wechsel zum nächsten Gerät. 
 
 
4.Durchgang   AK12 und älter P5 - P9 + LK3  
    Allgemeine Erwärmung 15:30-15:55 Uhr 
    Einmarsch, Begrüßung und Vorstellung 
    Einturnen (5 Minuten pro Mannschaft) nach Riegenlaufplan  
    dann Wettkampf selbständiger Wechsel zum nächsten Gerät. 
 


